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PRZEWODNIK KIESZONKOWY

Thassos

Praktyczne informacje na poruszanie sie po wyspie, transport,
wycieczki i pobyt.

Praktyczne informacje podrézne - Stan: listopad 2026
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Podstawowe informacje

WALUTA

JEZYK

CZAS

DOKUMENTY

RUCH DROGOWY

GNIAZDKA

WODA

PAPIER TOALETOWY

MIESZKANCY

STOLICA

NAJWYZSZA GORA

NUMER ALARMOWY

guide-lens.com

Euro (€£)

Grecki; w kurortach czesto mowi sie po angielsku

O 1 godzine pdzniej niz w Polsce

Wazny dowdd osobisty albo paszport

Prawostronny

Typ C/F - przejsciéwka nie jest potrzebna

Bezpieczna; do picia i gotowania osobiscie polecam wode
butelkowang

Zwykle wrzuca sie go do kosza obok toalety; stosuj sie do
wskazoéwek w miejscu noclegu

13 104 (spis ludnosci 2021)

Limenas / Thassos

Ipsarion, 1204 m

112
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Poruszanie sie po Thassos

Droga dookota wyspy

Dookota wyspy prowadzi gtdbwna droga, ktéra tworzy petle dtugosci okoto 100 km. W zaleznosci od
ruchu catg petle przejedziesz w mniej wiecej 2 godziny. Dobra wiadomos¢: praktycznie nie da sie
zabtadzi¢ - niezaleznie od tego, w ktérg strone ruszysz, gtéwna petla w korcu doprowadzi cie z
powrotem do punktu wyjscia :) Przez Srodek wyspy przejechac sie nie da. Jest kilka zjazdéw w gtgb
ladu, ale z kazdego trzeba potem wrdci¢ na gtdwng petle. Najbardziej znane to zjazd w
miejscowosci Limenaria do jeziora Maries z wodospadami i do gérskiej wioski Kastro oraz zjazd z
kurortu Potos do miasteczka Theologos z wodospadem.

Drogi nieutwardzone i terenowe

Na Thassos jest tez sporo drog nieutwardzonych i terenowych, i to takze do znanych miejsc -
przede wszystkim na stynne marmurowe plaze, do jeziora Maries i na najwyzszg goére Ipsarion. Nie
jedz tymi trasami zwyktym samochodem drogowym. Potrzebujesz odpowiedniego pojazdu z
wyraznym pozwoleniem na jazde terenowg, zeby zezwalaty na to warunki wynajmu i
ubezpieczenie. W przeciwnym razie ryzykujesz uszkodzenie auta oraz optaty lub kary zgodnie z
warunkami wynajmu.

Najpiekniejsze plaze na Thassos ~

Przeglad kolejnych plaz i tego, jakie sg, znajdziesz na mojej stronie.
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Poruszanie sie po Thassos

Promy

Thassos nie ma wiasnego lotniska. Najblizsze lotnisko to Kawala (KVA), okoto 15 minut
samochodem od portu Keramoti. Keramoti tgczy 1ad ze stolicg wyspy, Limenas, i jest
najwazniejszym weztem komunikacyjnym przy przyjezdzie. W sezonie regularnie odptywajg stad
promy. Rejs na Thassos trwa w zaleznosci od przewoznika okoto 30-45 minut (niektdre promy sg
wolniejsze). Kolejne potgczenie promowe kursuje miedzy Kawalg na Igdzie a Skala Prinos na
Thassos.

Autobus wzdtuz wybrzeza

Miedzy miejscowosciami i kurortami kursujg lokalne autobusy K.T.E.L. To klasyczny grecki styl -
rozktady sg raczej orientacyjne. Dookota wyspy przystanki oznaczone sg stupkami, w wiekszych
miejscowosciach sg wiaty. Trzeba pomachac na autobus, ze chcesz wsigs¢, a ptaci sie kierowcy, wiec
miej przy sobie drobne. Kierowcy czesto zatrzymujg sie tez poza oznaczonym przystankiem, jesli
pozwala na to sytuacja i kierowca ma dobry humor - ale nie mozna na to liczy¢ w 100 %.

Kurorty na Thassos ~

Jakie kurorty sg na wyspie, czym sie réznig i gdzie sie zatrzymac.
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Praktyczne informacje

Solidne buty w gory

Na wycieczki w gory i po kamienistych Sciezkach polecam solidne buty sportowe, zeby poruszac sie
w terenie pewniej.

Woda

Jakos¢ wody moze sie rézni¢ w zaleznosci od okolicy i Zrédta. Thassos ma gorskie zrédta; na
wybrzezu woda jest dos¢ mocno chlorowana i twarda. Nie szkodzi zdrowiu, ale do picia i gotowania
osobiscie polecam wode butelkowang. Do mycia i mycia zebéw woda z kranu jest w porzadku.

Papier toaletowy

Na Thassos, podobnie jak w innych czeSciach Grecji, wcigz przyjete jest wrzucanie papieru do kosza
obok toalety tam, gdzie wymaga tego miejscowa kanalizacja. Stosuj sie do wskazéwek w hotelu,
restauracji czy apartamencie, ale ogdlnie ta zasada nadal obowigzuje.

Ptatnosci

Euro jest jedyng walutg. W kurortach ptatnosc kartg jest powszechna, ale w mniejszych wioskach,
na bardziej odludnych plazach czy przy drobnych zakupach przyda sie tez gotéwka.

Pozary laséw i nagte wypadki

Latem zwracaj uwage na greckie ostrzezenia przed pozarami laséw i polecenia obrony cywilnej. W
nagtym wypadku dzwon pod 112 i respektuj zamkniecia drég, zwtaszcza w gtebi wyspy.
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Opieka zdrowotna

Osrodki zdrowia

Thassos nie ma szpitala, dlatego powazniejsze przypadki przewozi sie na lad. Sg tu jednak dobre
osrodki zdrowia. Najwiekszy jest w miejscowosci Prinos. Na potudniu wyspy jest przede wszystkim
Thassos Med w Limenarii i znakomity lekarz Alexandros Tataridis w Potos. Kolejny osrodek zdrowia
znajduje sie w Skala Potamia (Golden Beach).

Centrum alarmowe i 112

W sytuacji zagrozenia zycia oczywiscie dzwonisz pod 112. Przy mniej pilnym leczeniu nie idz do
lekarza na wtasng reke. Najpierw oméw i zgto$ wizyte w centrum alarmowym swojego
ubezpieczenia podréznego, zeby zatozyto zgtoszenie i potwierdzito, ze wspotpracuje z danym
osrodkiem zdrowia, zanim tam pojedziesz.
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Top 10 miejsc na Thassos

1. Limenas ~

Stolica wyspy z portem, promenadg, starym portem, antycznymi zabytkami i muzeum archeologicznym.
Idealna takze na wieczorny spacer.

2. Marmurowe plaze - Saliara i Porto Vathy ~
Biate marmurowe kamyki i pieknie turkusowa woda. Dojazd prowadzi drogg nieutwardzong; potrzebujesz
pojazdu z pozwoleniem na jazde terenowa.

3. Panagia ~
Malownicza gorska wioska z waskimi uliczkami, tradycyjnymi domami, gérskimi zrédtami, zrodtem mitosci i
muzeum oliwy. Jedno z miejsc, ktérych naprawde nie warto przegapic.

4. Klasztor Archaniota Michata ~

Piekny, kultowy klasztor zenski wysoko na skale nad morzem, ze wspaniatym widokiem na zatoke Livadi i na
poétwysep Chalkidiki ze Swietg gérg Athos. Podczas wizyty szanuj zasady zakonnic. Zobaczysz fragment
gwozdzia, ktérym ukrzyzowano Jezusa Chrystusa, i mozesz zabra¢ butelke wody ze Swietego zrodta pod
klasztorem.

5. Aliki ~

Piekne zatoki, antyczne zabytki i pozostatosci dawnych kamieniotoméw marmuru. Spacer dookota pétwyspu
taczy kapiel, historie i widoki. Jedno z najpiekniejszych miejsc, wyjgtkowe dzieki potgczeniu przyrody i
historii.

6. Kastro ~

Tradycyjna gorska wioska ukryta w gtebi Ilgdu. Kamienne domy, kosciét i zupetnie inna atmosfera niz w
nadmorskich miejscowosciach. Nazywana jest tez wioskg duchéw - czas sie tu zatrzymat. Wyjatkowe
miejsce, jesli chcesz przezy¢ cos$ innego.

7. Maries i jezioro z wodospadami ~

Stodkowodne jezioro Maries z matymi wodospadami i orzezwiajgcymi basenami. Z wioski Maries prowadzi
do niego droga nieutwardzona; potrzebujesz pojazdu z pozwoleniem na jazde terenows.

8. Ipsarion ~

Najwyzsza goéra wyspy, 1204 m n.p.m. Licz sie z kamienistym terenem i zabierz solidne buty, duzo wody i
ochrone przed stoncem. Na wjazd potrzebujesz pojazdu 4x4 z pozwoleniem na jazde terenowa.

9. Theologos ~
Tradycyjne miasteczko w gtebi Ilgdu z kamiennymi domami, tawernami i waskimi uliczkami. W poblizu
znajdziesz tez piekny wodospad.

10. Paradise Beach ~
Jedna z najpiekniejszych piaszczystych plaz na Thassos z drobnym piaskiem i tagodnym wejsciem, ukryta
wsrdd zielonych laséw. Poniewaz jest otwarta na morze, czesciej bywaja tu fale.

Gdzie sie zatrzymac? Kurorty na Thassos

Wiecej miejsc i szczeg6téw na guide-lens.com/pl/thassos-przewodnik/
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W skrocie

Najwazniejsze na jednej stronie

100 KM

DROGA DOOKOtA

okoto 100 km dookota wyspy

AUTO

WYNAJEM

w teren tylko odpowiednim autem i za zgodg
wypozyczalni

PROM

WEZEL

Keramoti - Limenas

guide-lens.com

4x4

TEREN

drogi nieutwardzone, takze do znanych miejsc

GORY

W GORACH

solidne buty, ochrona przed storicem, duzo picia

112

ZDROWIE

przed wizytg u lekarza zadzwon do centrum
alarmowego ubezpieczyciela
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Kontakty i linki

Numer alarmowy

112 - policja, straz pozarna i pogotowie ratunkowe.

Pomoc dla obywateli Polski

Kontakty do Ambasady RP w Atenach i placowek w Grecji, w tym numery alarmowe, znajdziesz na
gov.pl/web/grecja.

Informacje dla podrézujacych

Przed podrézg sprawdz aktualne zasady wjazdu i ostrzezenia na gov.pl/web/dyplomacja/grecja. Na
wypadek sytuacji kryzysowej mozesz zarejestrowac podréz w systemie Odyseusz.

Zrédta informacji

* ELSTAT - spis ludnosci 2021
* MSZ RP - informacje dla podrézujacych do Gregji

Wiecej na stronie

Kolejne informacje o Thassos:

guide-lens.com/pl/thassos-przewodnik/
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Polecane aplikacje

Praktyczni pomocnicy, ktorzy przydadzg sie podczas pobytu na Thassos.

GasBu

Poréwnuj ceny benzyny i oleju napedowego w obstugiwanych krajach Europy. Czy
dostepne sg dane dla Grecji, zobaczysz bezposrednio w aplikacji.

gasbu.app/pl »

Linki prowadzg do oficjalnych stron aplikacji.

guide-lens.com
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