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Podstawowe informacje

WALUTA Euro (€)

JĘZYK Hiszpański; w kurortach często mówi się po angielsku

CZAS O 1 godzinę wcześniej niż w Polsce

DOKUMENTY Ważny dowód osobisty albo paszport

RUCH DROGOWY Prawostronny

GNIAZDKA Typ C/F – przejściówka nie jest potrzebna

WODA Bezpieczna; do picia zwykle używa się wody butelkowanej

PAPIER TOALETOWY
Zwykle wrzuca się go do toalety; stosuj się do ewentualnych

wskazówek w miejscu noclegu

STOLICA Las Palmas de Gran Canaria

MIESZKAŃCY 870 608 (2025)

POWIERZCHNIA 1561,5 km²

NAJWYŻSZA GÓRA

Pico de las Nieves, 1949 m – tradycyjnie uważany za najwyższą górę
wyspy; najwyższym naturalnym punktem jest Morro de la

Agujereada, około 1956 m
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Pogoda i wnętrze wyspy

Kontynent w miniaturze

Gran Canaria nie bez powodu nosi przydomek kontynentu w miniaturze. Pogoda może się mocno

różnić w zależności od części wyspy. Na południu przez większość roku czeka cię stałe ciepło i

słońce. Na północy i w górach jest zwykle bardziej pochmurno i odczuwalnie chłodniej, zwłaszcza w

miesiącach zimowych.

Coś cieplejszego w góry

Jeśli planujesz wycieczki w głąb wyspy albo na północ, zawsze weź coś cieplejszego – bluzę i kurtkę
przeciwdeszczową – nawet jeśli na plaży jest wystarczająco ciepło na kąpiel. Dotyczy to zwłaszcza

zimy i wiosny; latem i jesienią w górach jest zwykle też ciepło.

Sprawdzaj pogodę dla konkretnego miejsca

Zawsze śledź aktualną prognozę dla miejsca, do którego jedziesz. Jeśli jedziesz w góry – na Roque

Nublo albo na Pico de las Nieves – wpisz w aplikacji pogodowej wioskę Tejeda jako punkt

orientacyjny do przybliżonej lokalnej prognozy.

Aplikacje pogodowe

Najbardziej wiarygodną prognozę znalazłam we wbudowanej aplikacji Pogoda na iPhonie; na

Androida polecam aplikację Windy.

Calima ↗
Podczas calimy widoczność może wyraźnie spaść, a jakość powietrza się pogorszyć. Śledź aktualne

ostrzeżenia i przy silnej calimie, silnym wietrze albo zagrożeniu pożarowym stosuj się do poleceń
miejscowych władz.
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Autobusy

Guaguas – autobusy na wyspie

Na Gran Canarii autobusy nazywają się guaguas. Linie międzymiastowe i lotniskowe obsługuje

Global; w samym Las Palmas de Gran Canaria jeżdżą miejskie autobusy Guaguas Municipales. W

rejonach turystycznych połączenia są dość dobre, ale do górskich i bardziej odludnych

miejscowości autobusy kursują rzadziej.

Z lotniska Gran Canaria (LPA)

Do stolicy, Las Palmas, jeżdżą głównie linie 60 i 91. Linie 66 albo 90 zawiozą cię w okolice San

Agustín, Playa del Inglés i Maspalomas. Linia 91 łączy lotnisko także z kurortami na południowym

zachodzie, w tym z Puerto Rico i Puerto de Mogán. Linia 5 to nocne połączenie między Las Palmas

a Maspalomas przez lotnisko.

Wycieczki po wyspie

Linia 1 łączy Las Palmas z Puerto de Mogán i obsługuje też kilka miejscowości na południu. Linia 18

jedzie od latarni w Maspalomas przez górzyste wnętrze wyspy w stronę Roque Nublo i Tejedy. Na

tych malowniczych trasach zwracaj uwagę na konkretny rozkład, kierunek i przystanek.

Gdzie znaleźć linie i rozkłady

Godziny mogą się zmieniać, a niektóre linie mają w zależności od dnia albo kierunku inne

przystanki. Przed podróżą sprawdź aktualny rozkład danej linii na oficjalnej stronie przewoźnika.

Global – linie i rozkłady (po angielsku)

Global – połączenia z lotniska

Guaguas Municipales – autobusy miejskie
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Samochód, parkowanie i bezpieczeństwo

Bezpiecznie wynajętym autem

Wynajęty samochód to najlepszy sposób na poznanie wyspy, ale wymaga przestrzegania kilku

podstawowych zasad bezpieczeństwa.

Uważaj na złodziei

Nigdy nie zostawiaj w samochodzie niczego na widoku na siedzeniach. Doświadczeni złodzieje

potrafią bardzo łatwo i szybko otworzyć auto. Czyhają zwłaszcza na parkingach przy drodze w

górach i w popularnych miejscach na zdjęcia, gdzie turyści często zostawiają samochód bez opieki

na kilka minut.

Fotoradary

Fotoradary są na wyspie dobrze oznakowane, ale uwaga – robią zdjęcia od tyłu. Gdy miniesz

fotoradar, nie przyspieszaj od razu, bo zdjęcie cię złapie.

Parkowanie: jak uniknąć mandatów i odholowania

Znalezienie wolnego miejsca w większych miejscowościach i przy popularnych atrakcjach jest

zwykle dużym problemem. Korzystaj z płatnych parkingów. Zaoszczędzisz dużo czasu i stresu i nie

będziesz krążyć po jednokierunkowych uliczkach. Nie parkuj na miejscach dla osób z

niepełnosprawnościami ani na zarezerwowanych postojach taksówek, tam samochód może zostać
odholowany.

Co zrobić z mandatem

Jeśli mimo wszystko znajdziesz mandat za wycieraczką, może mieć kod QR, który po zeskanowaniu

zaprowadzi cię prosto na stronę płatności. Zapłać mandat jak najszybciej. Przy większości zwykłych

mandatów drogowych dostaniesz 50 % zniżki, jeśli zapłacisz w ciągu 20 dni kalendarzowych;

zawsze kieruj się informacjami na danym wezwaniu.

Warto nie rzucać się w oczy

Wyspy Kanaryjskie są ogólnie bardzo bezpieczne, ale w zatłoczonych miejscach przydaje się zdrowy

rozsądek. Duża lustrzanka na szyi to wyraźny sygnał dla złodziei. Noś ją raczej w niepozornej torbie,

plecak w tłoku z przodu i zakryj kolorową opaskę all inclusive. Im bardziej wtapiasz się w tłum

miejscowych, tym lepiej.
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Zdrowie i praktyczne sprawy

Najważniejsze placówki medyczne na południu wyspy

Na południu Gran Canarii są dwa duże prywatne szpitale, które regularnie leczą zagranicznych

turystów i współpracują z wieloma ubezpieczycielami podróżnymi.

Hospiten Roca – San Agustín

Calle Buganvilla 1, San Agustín. Szpital ma całodobową izbę przyjęć, także dla dzieci. Według

Hospiten współpracuje z szeroką siecią krajowych i międzynarodowych ubezpieczycieli.

Hospital Universitario San Roque Maspalomas – Meloneras

Calle Mar de Siberia 1, Meloneras. Duży prywatny szpital na południu wyspy z całodobową izbą
przyjęć, przyzwyczajony do zagranicznych pacjentów i współpracujący z ubezpieczycielami,

hotelami i biurami podróży.

Zadzwoń do centrum alarmowego

Nie idź do lekarza na własną rękę. Zawsze najpierw omów i zgłoś wizytę w centrum alarmowym

swojego ubezpieczenia podróżnego. Założy ono zgłoszenie i poleci lekarza albo placówkę, która

współpracuje z twoim ubezpieczycielem. Niektóre badania lub zabiegi wymagają też wcześniejszej

zgody ubezpieczyciela. W sytuacji zagrożenia życia dzwoń pod 112.

Woda

Woda z kranu jest regularnie badana i w większości miejsc jest bezpieczna. Ze względu na smak,

twardość i wyższą zawartość minerałów pije się jednak zwykle wodę butelkowaną albo filtrowaną.

Do mycia i szczotkowania zębów woda z kranu jest zwykle w porządku. Jeśli obowiązuje lokalne

ograniczenie, stosuj się do wskazówek w miejscu noclegu.

Papier toaletowy

Na Gran Canarii papier toaletowy zwykle wrzuca się do toalety. Jeśli jednak w miejscu noclegu jest

informacja, że należy go wyrzucać do kosza, stosuj się do niej – budynek może mieć specjalną
kanalizację.
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Top 10 miejsc na Gran Canarii

1. Wydmy Maspalomas ↗
Ikoniczny rezerwat przyrody na południu wyspy o powierzchni około 404 hektarów. Złote wydmy

uzupełniają laguna La Charca i pobliska latarnia. Najpiękniejsza atmosfera jest przed zachodem słońca.

2. Roque Nublo ↗
Jeden z symboli Gran Canarii i najbardziej znany skalny monolit wyspy. Spod szczytu przy dobrej

widoczności roztaczają się piękne widoki aż na Teneryfę. Przed wizytą sprawdź aktualne zasady dostępu.

3. Puerto de Mogán ↗
Malowniczy port z kolorowymi domami, kwiatami i kanałami, które przyniosły mu przydomek Małej Wenecji

Kanarów. Idealny na spacer, obiad albo odpoczynek nad morzem.

4. Las Palmas – Vegueta ↗
Historyczne serce stolicy. Plac Santa Ana, katedra, Casa de Colón i wąskie uliczki Veguety to jedne z

najciekawszych miejsc do poznawania historii wyspy.

5. Pico de las Nieves ↗
Znany szczyt i punkt widokowy na wysokości 1949 m. Przy dobrej widoczności otwierają się piękne widoki

na górzyste wnętrze wyspy aż po Teneryfę i Teide. Jedno z najpiękniejszych miejsc na wyspie na zachód

słońca, często nad morzem chmur.

6. Tejeda ↗
Górska wioska w środku wyspy, otoczona dramatycznym krajobrazem kaldery. Piękny przystanek podczas

jazdy przez góry i dobry punkt wyjścia na Roque Nublo.

7. Teror ↗
Historyczne miasteczko z typowymi drewnianymi balkonami, bazyliką Virgen del Pino i niedzielnym targiem.

Jedno z najlepszych miejsc, by poczuć tradycyjną kanaryjską atmosferę.

8. Agaete i Valle de Agaete ↗
Zielony północny zachód wyspy, Puerto de las Nieves i dolina z plantacjami kawy, owocami i zupełnie innym

klimatem niż na turystycznym południu.

9. Gáldar i Cueva Pintada ↗
Dawne królewskie miasto rdzennych mieszkańców wyspy z ważnym stanowiskiem archeologicznym Cueva

Pintada. Dobre miejsce, by zrozumieć przedhiszpańską historię Gran Canarii.

10. Barranco de Guayadeque ↗
Głęboki zielony wąwóz z jaskiniowymi domami, kaplicą i restauracjami wykutymi w skale. Połączenie

przyrody, historii i tradycyjnego życia wyspy.

Gdzie się zatrzymać? Kurorty na Gran Canarii

Więcej miejsc i szczegółów na guide-lens.com/pl/gran-canaria-przewodnik/
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W skrócie
Najważniejsze na jednej stronie

S / N

POGODA

południe, północ i góry mogą się mocno różnić

112

ZDROWIE

przed wizytą u lekarza zadzwoń do centrum

alarmowego ubezpieczyciela

GÓRY

W GÓRACH

bluza i kurtka przeciwdeszczowa, zwłaszcza zimą i

wiosną

AUTO

SAMOCHÓD

nie zostawiaj niczego na widoku na siedzeniach

P

PARKOWANIE

płatny parking często oszczędza czas

MIASTO

W MIEŚCIE

warto nie rzucać się w oczy
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Kontakty i linki

Numer alarmowy

112 – policja, straż pożarna i pogotowie ratunkowe.

Pomoc dla obywateli Polski

Kontakty do Ambasady RP w Madrycie i placówek w Hiszpanii, także dla Wysp Kanaryjskich, w tym

numery alarmowe, znajdziesz na gov.pl/web/hiszpania.

Informacje dla podróżujących

Przed podróżą sprawdź aktualne zasady wjazdu i ostrzeżenia na gov.pl/web/dyplomacja/hiszpania.

Na wypadek sytuacji kryzysowej możesz zarejestrować podróż w systemie Odyseusz.

Źródła informacji

• AEMET – pogoda i ostrzeżenia

• DGT – mandaty i przepisy drogowe

• MSZ RP – informacje dla podróżujących do Hiszpanii

• Gobierno de Canarias – najwyższy punkt wyspy

• Turismo de Canarias – Pico de las Nieves i punkty widokowe

• Hospiten Roca i Hospitales Universitarios San Roque – opieka zdrowotna

• Global i Guaguas Municipales – linie autobusowe i rozkłady

GUIDE LENS

Więcej na stronie

Kolejne artykuły, miejsca i aktualne informacje o Gran Canarii.

guide-lens.com/pl/gran-canaria-przewodnik/
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Polecane aplikacje

Praktyczni pomocnicy, którzy przydadzą się podczas pobytu na Gran Canarii.

GasBu

Porównuj ceny benzyny i oleju napędowego na stacjach w Hiszpanii. Praktyczna

pomoc podczas jazdy samochodem po wyspie.

gasbu.app/pl ↗

IslaBu

Przegląd warunków na Wyspach Kanaryjskich: pogoda, plaże, słońce i calima.

Przydatne przy planowaniu wycieczek.

islabu.app/pl ↗

Linki są klikalne i prowadzą do oficjalnych stron aplikacji.
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